Integrationshaus

S.0.S. -

Stabilisierung ohne Sprache — Ukraine
S.0.S. — Ctabini3auin 6e3 moBu — YKpaiHa

Psychologische Angebote flur Familien aus

der Ukraine in Grundversorgung.
lNMcuxonoriyHa koHcynbTauia ana Cimen 3 YKpaiHun, sKi
nepebyBaloTb y 6a30Bin oniui.

Spiele, Yoga und kreatives Arbeiten
Irpn, nora Ta TBOpYa poboTa

Gefluhle, Kérperempfindungen und Gedanken kennen- und
verstehen lernen

HaBuuTUCA po3ymitu

noyyTTA, Pi3nYHI BigYyTTA Ta AYMKU

Methoden der Achtsamkeit und Entspannung
CnpobynTte meToamu yCcBifOMNEHOCTI Ta penakcauii

Forderung der psychischen Gesundheit
3MiLHEHHA NCUXIYHOro 340poB's

Raum zum Kennenlernen & Vernetzen
Micue ansa sHanomMmcTBa Ta ChifiKyBaHHA
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Am Montag finden Gruppen fur Kinder, Jugendliche und
Eltern statt.
Y noHeAinok € npono3uuii ans giten, Mmonoai Ta 6aTbKiB.

11.00-12.00 Uhr
,Yoga, Tea and Talk*
far Eltern

“Wora, yam i poamosu”
ans 6aTbkiB

15.00-16.00 Uhr

Gruppenangebote "pynoBa nponosuuis

fur Kinder ansa aiten

(von 6-10 Jahren, max. 8 Personen)  (Big 6-10 pokiB, makc. 8 ocib)

16.30-17.30 Uhr
Gruppenangebote

fur Jugendliche

(ab 10 Jahren, max. 6 Personen)

"pynoBa nponosuuis
ana monopfi
(Big 10 pokis, Mmakc. 6 ocib)

Zusatzlich finden am Montag 06.05., 03.06. und 01.07.2024
von 13.00-15.00 Uhr Informationsveranstaltungen
zum Kennenlernen des Angebotes statt.
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Kontakt
Verein Projekt Integrationshaus

S.0.S. - Stabilisierung ohne Sprache — Ukraine
E-Mail: sos.psychologie@integrationshaus.at

Telefonische Erreichbarkeit: Montag 13.00-15.00 Uhr
Mobil: +43 699 15161073
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